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Milano, 16 giugno 2011. Assottigliamento dei fusti, diradamento dei capelli, atrofizzazione
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definitiva del bulbo pilifero: sono queste le fasi progressive dell’alopecia androgenetica che
secondo gli ultimi dati colpisce 1 uomo su 2 oltre i 50 anni. E non solo in eta adulta: sono
sempre di piu gli under 18 (15%) che iniziano a perdere i capelli e a mostrare la “piazza”. Per

affrontare la calvizie a testa alta , 1 laboratori della Dr. Wolff, da piu di
100 anni leader nel settore in Germania, hanno messo a punto la linea
Alpecin

, Shampoo e lozione a base di caffeina, che grazie alla sua speciale formulazione, si sta
affermando sul mercato italiano per la sua efficacia nella prevenzione della calvizie ereditaria.

Da anni N.1 dell’anti-caduta in Germania e Austria, i prodotti Alpecin sono la soluzione ideale
per contrastare le prime avvisaglie di indebolimento dei capelli, grazie al principio attivo a base
di caffeina che penetra nel bulbo pilifero rinforzando la chioma. La formula assolutamente unica
della linea Alpecin infatti,
espressamente progettata per le esigenze maschili

, rafforza la radice del capello e aiuta a mantenere una capigliatura sana e forte.

Basta infatti un’applicazione di due minuti a ogni lavaggio perche il principio attivo di Alpecin
Shampoo penetri rinforzando la chioma contribuendo alla prevenzione della caduta.

Ma non e tutto: grazie all’'assenza di emollienti di tipo siliconico

la struttura del capello migliora visibilmente

e i capelli fini e indeboliti riacquistano vitalita e consistenza. Dopo 'applicazione il prodotto
lascia una piacevole sensazione sul cuoio capelluto, per un risultato visibile dopo poco tempo.

La rapidita di progressione della calvizie € molto soggettiva: tra coloro che sono affetti da
alopecia ereditaria, circa il 30% degli individui maschi diviene completamente calvo in meno di 5
anni, mentre nel 60% dei casi la calvizie progredisce molto lentamente, impiegando dai 15 ai 20
anni perché raggiungano una fase grave. Il rimanente 10% invece, non raggiunge mai stadi
gravi ma rimane stabile con una media gravita.

Ecco 5 mosse per prevenire e contrastare il diradamento del cuoio cappelluto:

Monitorare costantemente la propria chioma. Prima del diradamento, I'alopecia si manifesta
inizialmente con I'assottigliamento del fusto, contrariamente a quanto si pensi.
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Valutare quanti capelli si perdono in una giornata: se I'effluvio eccede i 100 capelli, oltre la
perdita fisiologica quindi, meglio correre subito ai ripari.

Mai aggredire i capelli con detergenti aggressivi o addirittura “scelti a caso”: per non irritare |l
cuoi cappelluto € consigliabile utilizzare un prodotto specifico come lo shampoo Alpecin che,
abbinato al suo tonico, contrasta I'indebolimento del bulbo pilifero.

Non solo alopecia androgenetica: anche stress, diete sbilanciate, raggi UVA e abitudini
scorrette come il fumo possono favorire il processo di diradamento. Ecco perché e importante
seguire un’alimentazione corretta e bilanciata ricca di vitamine (frutta e verdura), aminoacidi e
ferro (carne, legumi, pesce).

- Mentre Iattivita fisica professionale, incidendo sulla produzione di testosterone, puo
contribuire allindebolimento del capello, il fitness & un toccasana anche per i capelli. Lo
sport aiuta il fisico a eliminare le tossine accumulate, diminuisce il livello di stress. Il massaggio
al cuoio capelluto invece, stimola la microcircolazione sanguigna.

| prodotti Alpecin sono disponibili in farmacia, nei negozi specializzati e nei migliori punti
vendita della grande distribuzione.

Alpecin Shampoo alla caffeina: grazie a un’applicazione costante, favorisce la penetrazione
della formula rinforzando la capigliatura. Contribuisce alla prevenzione quotidiana anticaduta.
Semplice da usare ed efficace, lo shampoo Alpecin si usa come un normale shampoo:
applicare sul cuoio capelluto, massaggiare accuratamente e lasciare agire per 2 minuti, quindi
risciacquare. Disponibile in flacone da 250 ml. al prezzo di 6.9
0

Euro.

Alpecin Liquid tonico alla caffeina: Basta applicare, con il pratico dosatore, una piccola
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quantita di lozione sul cuoio capelluto, e massaggiare accuratamente senza bisogno di
risciacquare per rinforzare la radice del capello contrastandone la caduta.

Disponibile in flacone da 200 ml. al prezzo di

8.90

Euro.
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